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Die Fachklinik Villa Maria

 Sucht- und Jugendhilfe unter einem Dach
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Will man Kindern aus suchtbelasteten 
Familien helfen, muss man …
• das gesamte familiäre System in der realen Umwelt in den 

Blick nehmen
• die psychosoziale Situation und den Gesundheitszustand 

der Eltern verbessern
• die Eltern-Kind-Beziehung entlasten und verbessern und 

den Eltern zu einem „gesünderen“ Elternverhalten 
verhelfen

• den Eltern Kenntnisse über kindliche Bedürfnisse, normale 
kindliche Entwicklung, Erziehung, Versorgung vermitteln

• ein Netzwerk vor Ort zwischen Suchthilfe, Jugendhilfe, 
Bildungsinstitutionen und anderen relevanten Akteuren 
aufbauen, ggfs. mit Kooperationsvereinbarungen
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Die Fachklinik Villa Maria …
• ist eine Rehabilitationseinrichtung für 

drogenabhängige Mütter und Väter, die vor 
26 Jahren als Zweigstelle der Fachklinik 
Ludwigsmühle gegründet worden ist.

• hat sich auf die gemeinsame Behandlung von 
suchtkranken Müttern und Vätern und deren 
Kindern spezialisiert.

• behandelt bei 18 Behandlungsplätzen im 
Jahr etwa 40-50 erwachsene Suchtkranke, 
davon etwa ¾ Frauen, und 30 Kinder im Alter 
von 0 bis 12 Jahren.

• besitzt hierfür eine eigene anerkannte 
Jugendhilfeeinrichtung, das Kinderhaus 
(Tagesgruppe nach §32 SGB 8), in dem ein 
spezielles heilpädagogisches 
Behandlungsangebot für die Kinder 
angeboten wird.
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Finanzierung

Eltern: Tagessatz gem. Entgeltverhandlung 
mit der Deutschen Rentenversicherung
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Kinder: Tagessatz bestehend aus 
Haushaltshilfe (DRV) und Jugendhilfe-Tagessatz
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Wie sieht das konkret aus?
Unterbringung in Appartements
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Zwei Kindergruppen: die 0 – 1,5/2-Jährigen und 
die 2 – 6-Jährigen; bei Bedarf Einzelarbeit

Erziehungsverantwortung liegt bei den Eltern

Schulkinder besuchen die örtlicheGrundschule 
oder weiterführende Schulen in der Umgebung 
(z.T. jahrelang gewachsene 
Kooperationsstrukturen)
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Wie sieht das konkret aus?
Jedes Kind hat eine*n Bezugsbetreuer*in, 
die*der wöchentlich ein Elterngespräch anbietet

Wöchentliche systemische Elterngruppe

Kinderpsychologische Diagnostik: Notwendige / 
empfohlene Behandlungen werden veranlasst

Videofeedback – Marte Meo

Freizeitaktivitäten (Eltern-Kind)

Wöchentliche Schulkindergruppe
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Positive Effekte auf die Kinder

● Die Kinder werden von der Verantwortung für die 
Mutter/Eltern entlastet und dürfen wieder Kind sein

● Das Thema Sucht der Eltern bzw. Der Familie wird 
enttabuisiert.

● Sie erleben, dass andere Kinder in der gleichen 
Situation sind.

● Sie lernen das Hilfesystem kennen und lernen, sich 
Hilfe zu organisieren.

● Sie erleben ernst und wichtig genommen zu werden.
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Institutionelle Zusammenarbeit
Für die Eltern ist (meist) die Deutsche Rentenversicherung (Bund 
oder Region) zuständig, für die Kinder das jeweilige Jugendamt. 
Häufig ist auch noch eine dritte Stelle (z.B. Suchtberatungsstelle) 
eingebunden.
Das führt zu einem hohen inter-institutionellen 
Koordinierungsbedarf, der in einem Vorstellungsgespräch 
erörtert wird.
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Jugendamt: Teilweise liegen feste Kooperationsvereinbarungen vor. 
Konkrete Hilfeplanungen finden vor und während der Rehabilitation 
statt. In der Regel nehmen neben dem*der zuständigen Betreuer*in 
des Kinderhauses auch die Bezugstherapeut*innen der Eltern teil.
Bei Kindeswohlgefährdung können einvernehmliche Lösungen 
gesucht werden. In seltenen Fällen kommen auch Inobhutnahmen 
vor.
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Institutionelle Zusammenarbeit

Nachsorge: Ambulante Sucht-Nachsorge & 
Sozialpädagogische Familienhilfe in der Region Südpfalz 
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Besuchsaufenthalte zu Kindern, die nicht aufgenommen 
wurden, sind möglich, ebenso wie zu anderen relevanten 
Bezugspersonen wie Großeltern, geschiedene Partner*innen 
etc.
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Vielen Dank
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Fragen?


