
Kinder in suchtbelasteten Familien –
was kann der Bund beitragen

Auftaktveranstaltung zum Projekt „Handlungs-
orientierung für den Aufbau effektiver interdisziplinärer 
Versorgungsnetzwerke für suchtbelastete Familien“

03. Juni 2019 in Dresden



Schwerpunkt des BMG und 
aktuelle Projekte
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Abgeschlossene Projekte

Entwicklung und Erprobung eines blended learning Schulungsmoduls für 
Fachkräfte, die mit gesundheitlich belasteten Eltern arbeiten: Beispiel 
Suchthilfe

Projektnehmer: Universität Ulm

Ziel: 
• Verbesserung der Kompetenz von Fachkräften im Gesundheitssystem 

(Einschätzung Bedarfe Kinder, Stärkung Elternkompetenz)
• Umsetzungsstand: Kooperation mit Villa Schöpflin zur Verbreitung des 

Angebots in der Fläche (in Planung) 
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Abgeschlossene Projekte

KidKit

• Drogenhilfe Köln, Laufzeit bis Dezember 2018

• Aufbau eines Portals mit bundesweiter Datenbank zur wohnortnahen 
Vermittlung in Hilfen für Kinder aus suchtbelasteten Familien – aktuelle 
Ergänzung um Angebote zur Glücksspielsucht

• Gespräche mit BMFSFJ zur Ausweitung auf Kinder aus psychisch belasteten 
Familien
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Aktuelle Projekte

Projekt: Dresdener Versorgungspfad Schwangere

Ziel: 
• Evaluation des entwickelten interdisziplinären und systemübergreifenden 

Versorgungspfades
• Entwicklung eines Implementationshandbuchs für andere Kliniken (auch 

andere illegale Drogen)

• Enge Kooperation von Klinik, Suchthilfe und Frühen Hilfen

• Juli 2017 bis Juni 2020 – Uni Dresden
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Aktuelle Projekte

SHIFT Elterntraining

Projektnehmer: KatHo Köln

Laufzeit 1. Oktober 2018 – 31. März 2021

Ausweitung des für Crystal konsumierende Eltern entwickelten Trainings auf 
alle illegalen Substanzen 

Einbezug weiterer Akteure 

Erprobung an 10 Standorten der Sucht- und Jugendhilfe 

Absender  |  Titel (ändern über „Einfügen > Kopf- und Fußzeile“)
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Aktuelle Projekte

„Familienorientierte Suchtarbeit zur Stärkung elterlicher Kompetenzen“

Projektnehmer: Gesamtverband für Suchthilfe (GVS) und Deutscher 
Caritasverband (DCV) 

- Entwicklung und Erprobung einer familienorientierten Suchtarbeit bei der 
Beratung, Begleitung und Behandlung von Suchtkranken

- Entwicklung eines Konzeptes, das als Modul in das einrichtungsinterne 
Qualitätsmanagement von ambulanten Suchtberatungsstellen integriert 
wird

Absender  |  Titel (ändern über „Einfügen > Kopf- und Fußzeile“)
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Aktuelle Projekte

• Etablierung eines Deutschen FASD Kompetenzzentrums gemeinsam mit 
dem Land Bayern (Versorgung) sowie die Entwicklung und Evaluierung 
eines Versorgungskonzeptes zu FASD zur bundesweiten Implementierung 
(Bund) (15.10.2018 – 14.10.2021)

• Illegaler Substanzgebrauch allgemein und Cannabis im Speziellen während 
der Schwangerschaft und seine Folgen für Mutter und Kind, Pilotprojekt 
(01.09.2018 – 30.04.2019)

Absender  |  Titel (ändern über „Einfügen > Kopf- und Fußzeile“)



Bundestags-Arbeitsgruppe 
„Kinder psychisch kranker Eltern“
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BT AG KpkE

• BT-Beschluss vom 20.06.2017: Aufforderung an BMFSFJ, BMG, BMAS 
gemeinsam mit einer interdisziplinären Arbeitsgruppe einvernehmliche 
Vorschläge zur Verbesserung der Situation Kinder psychisch kranker Eltern 
zu erarbeiten. 

• Ziel: eruieren, inwiefern unter den bestehenden landes- und 
bundesrechtlichen Regelungen eine optimale Versorgung betroffener 
Familien erfolgen kann und an welchen Stellen Handlungsbedarf besteht
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BT AG KpkE

Aktueller Stand: 

• 3 Expertengruppen haben im Oktober 2018 Ist-Analysen zu den Feldern 
Recht, Forschung und Gute Praxis erstellt

• In drei Fachgesprächen wurden daraufhin Problemfelder,  
Verbesserungsbedarfe und konkrete Handlungsempfehlungen 
herausgearbeitet

• Im Spätsommer 2019 wird dem Bundestag der Abschlussbericht vorgelegt

• Anschließend sind mit Strukturverantwortlichen aus Ländern/Kommunen 
und der Fachwelt Dialogveranstaltungen zur Umsetzung der Ergebnisse 
geplant
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Absender  |  Titel (ändern über „Einfügen > Kopf- und Fußzeile“)

Kontakt

Bundesministerium für Gesundheit
Referat 425
Friedrichstraße 108
10117 Berlin

Ansprechpartnerin
Gaby Kirschbaum
Gaby.Kirschbaum@bmg.bund.de 
www.bundesgesundheitsministerium.de
Tel. +49 03018 441 2808


